Stellungnahme zum Schreiben von Frau Dr. C. von Waldkirch Scherer

Ich habe mich in einer eben abgeschlossenen zweisemestrigen Vorlesung ausfiihrlich mit dem
Thema Aggression und Gewalt befasst und dabei dhnliche Probleme, wie sie im Schreiben von
Frau von Waldkirch geschildert werden, zum Anlass genommen, um das verfiigbare pidago-
gisch-psychologische Wissen aufzuarbeiten und kritisch zu diskutieren. Es fillt mir schwer, mit
lediglich ein paar Worten auf das Schreiben der Erziehungsdirektion zu antworten. Gewalt un-
ter Schiilerinnen und Schiilern und Vandalismus an Schulen kann verschiedene Ursachen ha-
ben, so dass eine einfache Losung des Gewaltproblems an unseren Schulen kaum méglich sein
wird. Auch ist zu bedenken, dass Aggressionen eine komplexe Morphologie haben, so dass
eine einheitliche Theorie aggressiven Verhaltens dem Problem nicht gerecht werden diirfte.
Zwar kann mit Analysen auf der Verhaltensebene einiges gewonnen werden, entscheidend fiir
das Verstindnis der Psychodynamik von Aggressionen ist aber die - nicht immer leicht zugéng-
liche - Motivationsstruktur des menschlichen Handelns. Personlich bin ich der Ansicht, dass
die vielfach vermutete Brutalisierung der gewalttdtigen Auseinandersetzungen an Schulen mit
Defiziten der Selbstentwicklung von Schiilerinnen und Schiilern zu tun hat. Die im Schreiben
von Frau von Waldkirch aufgezihlten Probleme verweisen fast durchwegs auf Schwierigkeiten
im Bereich der Entwicklung des Selbst. Ich gehe daher davon aus, dass es sich bei der geschil-
derten Problematik um ein Syndrom handelt, dessen Wurzeln im Bereich der Selbst-Entwick-
lung liegen und dessen Symptome sich in verschiedenen Formen aggressiven Verhaltens zeigen
konnen. Dabei ist in Rechnung zu stellen, dass Selbstwertprobleme sowohl verschiedene Aus-
serungsformen als auch verschiedene Ursachen haben konnen. Gewalt scheint eine eher vom
minnlichen Geschlecht bevorzugte Reaktion auf Selbstwerteinschriankungen zu sein, wihrend
die Wendung der Aggression gegen die eigene Person (psychosomatische Stérungen, Depres-
sivitit, Sucht, Suizid) die eher vom weiblichen Geschlecht gezeigte Reaktion ist. Vor Pauschal-
urteilen muss jedoch gewarnt werden. Wie weit die Schule zu einer defizitiren Selbstwertent-
wicklung beitrigt, ist im einzelnen abzukladren, darf aber auf keinen Fall ausgeschlossen wer-
den. Aus den zur Zeit verfiigbaren psychologischen Theorien der Aggression lassen sich
durchaus Massnahmen zur Privention und Eindimmung gewalttitigen Verhaltens an Schulen
ableiten. Die dringlichste Massnahme scheint mir allerdings nicht die "Ausriistung" der Lehre-
rinnen und Lehrer mit handlichen Rezepten gegen Schiilergewalt zu sein, wenn auch davon
nicht abgesehen werden sollte. Dringlich wire meines Erachtens die Schaffung eines Klimas
der Akzeptanz gegeniiber dem Problem Gewalt an Schulen und die Schaffung eines Bewusst-
seins der Verantwortung aller Lehrerinnen und Lehrer einer Schule fiir gemeinsam getragene
Gegenmassnahmen. Einen ersten, wesentlichen Schritt gegen die Gewalt an unseren Schulen
sehe ich in der Sensibilisierung und Aktivierung der Lehrerschaft der von Schiilergewalt betrof-



fenen Schulen. Diese sollte aufgefordert und dabei unterstiitzt werden, mogliche Gegenmass-
nahmen selbst zu entwickeln. So gesehen, scheint mir die vom Amt fiir Bildungsforschung
durchgefiihrte Umfrage bei Expertinnen und Experten fiir Bildungs- und Erziehungsfragen
zwar richtig zu sein. Ich wiirde es aber fiir falsch halten, wenn aufgrund der Umfrage die Er-
zichungsdirektion Massnahmen gegen Schiilergewalt im Alleingang erarbeiten wollte. Die erste
Massnahme gegen Gewalt an Schulen muss m.E. darin bestehen, die von Gewalt betroffenen
Schulen aufzufordern, sich selbst ein Programm zu erarbeiten, wie an der eigenen Schule mit
der zunehmenden Gewalt von Schiilern umgegangen werden soll. Dabei konnte die Erzie-
hungsdirektion mit Rat zur Seite stehen und der Lehrerschaft z.B. Freitage einrdumen, die sie
zur Erarbeitung selbstverantworteter Gegenmassnahmen nutzen sollen. Vermutlich sind wir zur
Zeit Zeugen der Uberlagerung zweier Tendenzen, nidmlich einer Zunahme der Brutalisierung
von Gewalttitigkeit in unserer Gesellschaft einerseits und einer Zunahme der Sensibilisierung
der Offentlichkeit gegeniiber der Verletzung der Norm der Gewaltlosigkeit andererseits. Die im
Schreiben von Frau von Waldkirch geschilderte Hilflosigkeit der Lehrkrifte im Umgang mit
dem Problem der Schiilergewalt hat eventuell mit dem Aufbrechen eines Tabus zu tun, das bis-
her iiber der Gewalt gelegen hat. Dabei miisste den Lehrerinnen und Lehrern geholfen werden,
namlich zum Thema Gewalt leichter Zugang zu finden. So etwa durch die Schaffung von Be-
reitschaft, sich mit den eigenen (tabuisierten?) Gewalttendenzen auseinanderzusetzen. "Be-
wusstseinsarbeit" unter der Lehrerschaft scheint mir zur Zeit wichtiger zu sein als vorschneller
"Praktizismus".

Bern, 19. Juli 1993 Prof. Dr. W. Herzog

N.B. Vom 1. Teil meiner Vorlesung iiber Aggression und Gewalt besteht ein Skript, das im
Sekretariat APP erhiltlich ist. Das Skript zum 2. Teil der Vorlesung ist in Bearbeitung.
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